HAREKET SISTEMI

SYSTEMA LOCOMOTORIA



HAREKET SISTEMI

Ossa Juncturae Musculi
(kemikler) (eklemler) (kaslar)



HAREKET SISTEMI

Osteologia Arthrologia Myologia
(kemikleri inceleyen (eklemleri inceleyen (kaslari inceleyen
bilim dahl) bilim dah) bilim dah)



HAREKET

Pasif Unsurlari Aktif Unsurlan

(kemikler, eklemler) (kaslar)



Viicut parcasini hareket ettirebilmek i¢cin gerekli kuvvet,

motor gorevini Ustlenen kaslar tarafindan meydana
getirirler.

Kemikler harekete destek verirler.

Tendonlar (Kirisler) ise, kaslarin meydana getirdigi kuvveti
kemiklere naklederler.



KEMIKLER



Kemigin gorevleri

- Mineral deposu

- Destek

- Koruma
- Hareket sistemini onemli bir kismi.

- Hematopoesis



Vucudumuzda ka¢ kemik vardir ?



Skeleton axiale

Neurocranium

Viscerocranium

Os hyoideum

Columna vertebralis

Skeleton thoracis

Skeleton a
Mem

Mem

opendiculare

Drum superius

brum inferius



Kafa kemikleri
Viscerocranium
Os maxillae (2) ) \
Os zygomaticum (2)
Os nasale (2)
Os vomer (1)
Concha nasi inferior (2)
Os lacrimale (2) > Toplam: 20
Os mandibulae (1)
Os palatinum (2)
Malleus (2) Toplam: 28
Incus (2)
Stapes (2)
Neurocranium
Os frontale (1)
Os occipitale (1)

Os sphenoidale (1) . Toplam: 8

Os parietale (2)

Os temporale (2)
Os ethmoidale (1) /




Os nasale Os lacrimale

Os zygomaticum

Concha nasi

inferior Os maxillae

Os mandibulae



Os nasale

Concha nasi

inferior

Os maxillae

Os palatinum






Os sphenoidale

Os frontale ¢

v
Os occipitale







Columna vertebralis

Presakral vertebralar
Vertebrae cervicales (7)
Atlas
Axis
3. servikal vertebra
. servikal vertebra

. servikal vertebra

a U b

. servikal vertebra
7. servikal vertebra
Vertebrae thoracicae (12)
Vertebrae lumbales (5)
Sacrum (1)

Coccyx (1)

’

Toplam: 26



*{

Servikal vertebralar
Atlas

Torakal vertebralar
» AXis

Lumbal vertebralar

Sacrum

Coccyx <«



Thorax

Sternum (1)

Costae (24)
Costa vera
Costa spruria

Costa fluctuantes

> Toplam: 25




sternum

Costa




Ust taraf (extremite) kemikleri

Cingulum pectorale \
Os claviculae (2)
Os scapulae (2)
Pars libera membri superioris
Os humeri (2)
Os radii (2)
Os ulnae (2)

Ossa carpi

Os scaphoideum (2)
Os lunatum (2)
Os triquetrum (2)

Toplam: 64

Os pisiforme (2)
Os trapezium (2)
Os trapezoideum (2)
Os capitatum (2)
Os hamatum (2)
Ossa metacarpi (10) j

Phalanges (28)



Clavicula










Alt taraf (extremite) kemikleri

Cingulum pelvicum \
Os coxae (2)
Pars libera membri inferioris
Os femoris (2)
Os patellae (2)
Os tibiae (2)
Os fibulae (2)
Ossa tarsi
Os tali (2)

Os calcanei (2)

Toplam: 62

Os naviculare (2)
Os cuboideum (2)
Os cuneiforme mediale (2)
Os cuneiforme intermediale (2)
Os cuneiforme laterale (2)
Ossa metatarsi (10)
Phalanges (28)

J



e







Skeleton axiale h
Neurocranium (20)
Visserocranium (8)
Os hyoideum (1) ~ Toplam: 80
Columna vertebralis (26)
Skeleton thoracis (25)

Skeleton appendiculare -

>Toplam: 206

Membrum superius (64)

-~ Toplam: 126
membrum inferius (62) Y




Cocuk 270 kemik
14 yas 256 kemik

Tam sekillenip birbiriyle kaynastiktan sonra

Eriskin 206 kemik
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Aksiyel iskelet Appendikiiler iskelet

[' 28=Bas iskeleti

1=Hiyoid kemik

Pektoral kemer=2

80 < 25=Toraks

32X2=64 _\

k— 26=0murga Ust ekstremite=30

Pelvis kemeri=1~\ 126

31X2=62 J

Alt ekstremite =30 )




Kemigin icerigi

% 60-70 (2/3) inorganik maddeler (sertlik saglar)
%85 Kalsiyum fosfat
%10 Kalsiyum karbonat
%1.5 Magnezyum fosfat

Bazi alkali tuzlar (Kalsiyum florit, kalsiyum klorit)

% 30-40 (1/3) organik maddeler (elastikiyet saglar)
%95 kollagen lif.



Yogun dokular radyografilerde radyoopak
az yogun doku radyolusent gorulir

Kemik dokusu icindeki kalsiyum tuzlarinin kristallesme derecesi

kemigin rontgen 1sinlarini az gecirmesine yol acar. Boylece
radyoopak gorinum verir.







Kemiklerin eklem yuzleri disinda kalan kisimlari
periosteum denilen zar ile sarilidir.

eKemigin beslenmesi ve yenilenmesini saglar.
eKemikleri birbirine baglar.
eKiris ve kaslarin kemige tutunmalarini saglar.

eSinir liflerince ¢ok zengindir. Bu nedenle agriya
duyarhdir.

ePeriosteum hasari kemik 6lumune yol acar.



Periosteum’un iki tabakasi vardir.
Stratum fibrosum (ekiem kapsiiliiniin fibréz tabakasi ile devam eder)

Stratum osteogenicum (Damardan zengin ve kemikte enine biiyiimenin oldugu yerdir.)

Periosteum’un hasari
kemigin 6limUine neden Cancellows
OI ur (spongy) bone

Haversian
canals

Medu"my‘ : / )
(marrow) cavity



Canaliculi
Concentric
lamellae

Inner circumferential

lamella
6.3b,c for details

Blood vessels
Lymphatic vessel

See Figure

Medullary
cavity

— Trabeculae
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Compact bone



Kemigin i¢c bosluklarinin duvarlari endosteum ile ortiiliidiir

Endosteum

Periosteum
2\ Trabeculoe
1 e

Compact bone

Haversian

Cancellous canals

(spongy) bone

Medu"ory.
(marrow) cavity



Kemikler iki kisimdan olusur

Kompakt doku (Substantia compacta)

Spongioz doku (Substantia spongiosa) |




Proximal —| fSEss i WD,
epiphysis o o=t Spongy (cancellous) bone
e e ‘ (contains red bone marrow)

Medullary (marrow)
cavity in diaphysis
(contains yellow bone
marrow in adult)
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Compact (dense) bone




Compact

bone
lfubercle

Spongy
(trabecular)

Groove bone

Medullary
(marrow)
cavity
Shaft

(body) Compact
bone

Medullary
cavity




Kompakt doku (Substantia
compacta)

-——-l Endosteum

Kemiklerin dis kismini olusturu
Icerisinde havers kanallari
denilen ince kanalciklar vardir.
Bu kanallarda kemik
dokusunun kilcal damarlari
bulunur.

Haversian

Cancellous 77 canals

(spongy) bone

Medullory‘
(marrow) cavity



Spongioz doku
(Substantia spongiosa)

Bu tabakada kemik
matriks‘inde basing ve
gerilmeye gbre duzenlenmis
trabeculalar bulunur.

Uzun ve yassi kemikler
icerisinde trabeculalar arasinda
bulunan bosluga Cavitas
medullaris denir.

Bu boslukta

Medulla ossium ( Kemik iligi )
bulunur.

{14 Endosteum
2
T §
! o 8 A ) Trabeculae
. R ) ?’6 z
} .. ' = /‘F -.; /4
N P g Vo
Compact bone———+ | ‘ B G &
{ {
Ll .
Haversian
Cancellous d@ﬁ’ 1 canals

(spongy) bone

Medullary
(marrow) cavity



Medulla ossium genclerde
kan yapici elemanlan
icerir. Kirmizi renktedir.

(Medulla ossium rubra ),
Yashlarda sari renktedir.

(Medulla ossium flava)

Cavum medullare 5'3_' i
R .
Ba- AP

WA

Yaslilarda da Sternum, ilium ve
vertebra gibi kemiklerde medulla
ossium rubra bulunur.



Trajector: Kemik kesitlerinde spongioz

dokudaki mekanik etkilerin yonunu gosteren
cizgilerdir.

Kaslarin cekme kuvveti ve yer ¢cekimi
tarafindan olusturulur






Kemik iligi aspirasyonu




diploe

Superior sagittal sinus’ Subarachnoid granulation

Emissary vein

Cerebral artery

Superior cerebral vein

Pia mater

} Subarachnoid space
Arachnoid - -




Spongy bone Compact bone



Kemigin Beslenmesi;
Foramen nutricium
Canalis nutricius

(vasa nutricia + sinirler)

Articular cartilage

Epiphyseal artery

Epiphyseal line

Metaphyseal artery

Periosteum

Periosteal arteries

Medullary cavity

Compact bone

Nutrient foramen

Nutrient artery

_ epiphysis.
proximalis

caput humeri-"| . & substantia
-.Spongiosa
et medulla
ossium rubra
synostosis epiphysialis~
(residuum «

diaphysis humeri |

substantia compacta -~

diaphysis humeri I

=~ periosteum

cavum medullare ,-°
cum medulla<”
ossium flava

Sek. 6

diaphysis humeri t

fossa olecrani ~_/ %

epiphysis
T~ ossea

epicondylus medialis X, ssed_
A distalis

» . he= o "
substantia spongiosa et cartilago articularis distalis

medulla ossis rubra



Kemiklesme (Ossifikasyon)
1- Intramembrandz kemiklesme
2-Intrakartilagindz kemiklesme

a- Enkondral kemiklesme

b- Perikondral kemiklesme



1- Intramembrandz kemiklesme

> Primer, desmal ve bag dokusu kaynakli kemiklesme olarak da
bilinir

> Embriyonel mezensimal bag dokusunun kemiklesmesi s6z
konusudur

> Bag dokusu htcreleri kikirdak dokusu hicrelerine donlismeden
osteoblastlarla yer degistirir

> Yassi kafa kemikleri bu yolla kemiklesir

Osteoid Calcified Bone cell Parietal bone
Osteoblasts matrix  pone (osteocyte) spicules

= Frontal bone \/\

spicules

Loose mesenchyme Osteoblasts



Fetus with

S Osteogenesis

EaN Imperfecta

| Intramembranous
bones forming

Endochondral
bones forming




2- Intrakartilagin6z kemiklesme

» Sekonder, chondral ve kikirdak dokusu kaynakli kemiklesme
olarak da bilinir

> Embriyonel mezensimal bag dokusunun 6nce kikirdak dokusuna
daha sonra da kemik dokusuna donusmesi s6z konusudur

» Uzun ve kisa kemiklerde bu kemiklesme tipi gozlenir

> Alt tipi olan enkondral kemiklesmede, kemiklesme kemik
tasalaginin ic kismindan baslayarak disa dogru yayilir

> Perikondral tipte ise kemiklesme kemik tasalaginin dos kismindan
baslayarak ice dogru yayilir



Mesenchyme Cartilage Hypertrophic Ostroblasts  Blood Proliferating
chondrocytes (bone) ’ vessel chondrocytes

N
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Secondary
ossification center



Articular

Uncalcified matrix

Perichondrium . cartilage
piphyseal »ong
artery ~;‘.or»e ’
Secondary
ossification
center Epiphyseal

plate

Nutrient artery



Proximal
epiphysis

Metaphysis

Diaphysis

Metaphysis

Distal
opiphysis

Spongy bone

Endosteum

| & Compact bone
= Periosteum

Medullary cavity

Nutrient artery in
nutrient foramen

Epifiz

Diafiz

Metafiz epifiz ile diafiz arasinda

kemik gelisiminin
bolge

Uzun kemiklerin uglari

Uzun kemiklerin govdesi

oldugu



Kemiklesme merkezleri
Primer kemiklesme merkezi
Sekonder kemiklesme merkezi (Cartilago epiphysialis)

Perichondrium Uncalcified matrix
Perichondrium
Epiphyseal
Uncalcified artery
miatiis Secondary
ossification
center
Calcified
matrnix
Periosteum
Primary ossification

center with periosteal
bud and medullary
(marrow) cavity

Nutrient artery

| | Nutrient artery



(A) s
Epiphysial
artery Secondary

: Peri o
Pnn;aryﬁ n W i . ossification
(ozzrs:t::ra ° center
(diaphysis) (epiphysis)

Periosteal
bud

Cartilage 7 Diaphysis

Epiphysial

/ plate

Metaphysis

Nutrient artery Secondary

(formerly ossification

periosteal bud) center
(epiphysis)

(B)
Epiphysis

Epiphysial
plate

— Diaphysis

Metaphysis

Epiphysial
\, plate

Epiphysis



Epifiz kikirdagi




A greenstick
fracture is
incomplete, and
the break occurs
on the convex
surface of the

bend in the bone.

A fissured
fracture involves
an incomplete
longitudinal break.

A comminuted
fracture is
complete and
fragments the
bone.

A transverse
fracture is
complete, and the
break occurs at a
right angle to the
axis of the bone.

An oblique
fracture occurs
at an angle other
than a right angle
to the axis of the
bone.

A spiral
fracture is
caused by
twisting a bone
excessively.



(d) Impacted fracture

Percivall Pott

Abraham Colles

(1714-1788) (e) Pott’s fracture (f) Colleg’ fracture (1773-1843)



KEMIK DOKUSUNUN REJENERASYONU

Compact
bone

Medullary—
cavity

Hematoma

Blood escapes from
ruptured blood vessels
and forms a hematoma.

A bony éllus
replaces fibrocartilage.

Fibro-
cartilage

—Spongy
bone

Spongy bone forms in
regions close to
developing blood vessels,
and fibrocartilage forms
in more distant regions.

Compact
bone

Medullary
cavity

Periosteum

Osteoclasts remove
excess bony tissue,
restoring new bone
structure much like
the original.



Corpus : Uzun kemiklerin govde kisimlari

Caput : Bas kisimlari

collum : Corpus- caput arasi, boyun
extremitas proximalis : Viicuda yakin olan proksimal ucu
extremitas distalis : Vicuttan uzak olan distal ucu
Sulcus : Oluk

Tuberculum : Tumsek, yumrucuk
Tuberositas : Engebeli cikinti, purtuk
Capitulum : Bascik

Crista : Ibik seklinde kenar, cikinti
Foveola :Cok kiiciik ve s1g cukurcuk
Spina : Diken, ucu sivri gikinti

Foramen : Delik




Kemiklerin sekillerine gore siniflandirilmasi

Ossa longa ( Uzun kemikler )
Ossa breve ( Kisa kemikler )
Ossa plana ( Yassl kemikler )
Ossa irregularia , informia ( Duzensiz kemikler )
Ossa pneumaticum ( Havali kemikler )
Ossa sesamoidea
(patella, os pisiforme)
Ossa accessoria

(Os trigonum, os fabella, os vesalinum pedis)






Uzun kemiklerin iki ucu, bir gévdesi
vardir

Extremitas
proximalis

Corpus

Extremitas
distalis




Ossa breve

Sek. 9 = Calcaneus (topuk kemigi). Kisa kemiklere (os
breve) 6rnek.



Ossa plana




Ossa irregulare




Ossa pneumaticum

__ cellulae
~>mastoideae






Os sesamoideum




PATELLA







Ossa accessoria

Os trigonum

Os fabella

Os vesalinum
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Normal Ke

30 yasinda bir bayan



Osteoporoz

88 yasinda bir bayan



Osteoporotic bone



